
  
 
 

Agli Istituti Alberghieri 

Per il 4^ anno consecutivo RE.NA.I.A. rinnova la collaborazione con il progetto didattico COOKING QUIZ, giunto alla 8^ 
edizione.  

COOKING QUIZ è il collaudato format didattico itinerante che ha l’obiettivo di trasferire agli studenti del 4^ anno 
indirizzo Enogastronomia - Sala - Pasticceria valori e nozioni importanti (sana e corretta alimentazione, valorizzazione 
delle eccellenze eno-gastronomiche del territorio, sostenibilità ambientale e lotta allo spreco alimentare) attraverso 
una metodologia innovativa e coinvolgente: l’EDUTAINMENT!  

Ogni incontro è suddiviso in due fasi: 

PRIMA FASE: il formatore spiega il progetto e introduce gli argomenti etici per poi passare la parola allo Chef di F.I.C., la 
Federazione Italiana Cuochi e N.I.C. La Nazionale Italiana Cuochi - Campione del Mondo in carica! - che tiene una lezione 
su argomenti legati al piano studi degli studenti;  

SECONDA FASE: gli studenti dovranno rispondere a domande multi-risposta a tempo utilizzando apposite pulsantiere 
wireless o smartphone. I quesiti verteranno sulla lezione appena svolta dallo chef e misureranno in tempo reale il livello 
di apprendimento dei ragazzi. Sana competizione, divertimento e voglia di imparare sono gli "ingredienti principali" degli 
appuntamenti.  

 li studenti che otterranno i  unteggi  i  alti nella fase di verifica  consentiranno l accesso della  ro ria classe alla 
Finalissima Nazionale.  

La 8^ edizione del Cooking Quiz inizierà a Gennaio e terminerà a Maggio 2024.  

Peaktime, societ   roduttrice del format insieme a Re.Na.I.A., PLAN Edizioni e a F.I.C. - Federazione Italiana Cuochi, 
hanno stabilito due diverse tipologie di appuntamento per il Cooking Quiz: 
 
- in presenza a Scuola (riservato a 40 scuole); 
 
- digital (riservato a 60 scuole). 
 

La partecipazione è gratuita! 
 
Per iscriversi compilare il form su https://www.cookingquiz.it/wp/iscrizione/ 
Le iscrizioni scadono il 30 novembre 2023.  

L'edizione 2022-2023 ha registrato il record di istituti partecipanti (106) e oltre 30.000 studenti sono stati coinvolti 
nell'attività. 

Ecco un breve video riassuntivo della giornata di finalissima che si è tenuta a Roma lo scorso 26 maggio 2023: 

Cooking Quiz - Finalissima maggio 2023 Roma 

 er maggiori informa ioni è  ossibile contattare  oberta  cia ichetti della  egreteria  rgani  ativa di  ea time  al 
numero               a stessa segreteria vi contatter  a  cuola nelle  rossime settimane  Ulteriori informa ioni su 
www.cookingquiz.it 

Cooking Quiz è patrocinato dalla  residen a del Consiglio dei Ministri e dal Ministero dell’Agricoltura  della  ovranit  
Alimentare e delle Foreste. 

https://www.cookingquiz.it/wp/iscrizione/
https://mega.nz/file/951HEZRb#ZRPgo2zG2A2L5xiYRolT2zFMtcP4S11J3qKttxV4njo
http://www.cookingquiz.it/
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